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Vistos.

Trata-se de ACAO DE OBRIGACAO DE FAZER CUMULADA COM PEDIDO
DE DANOS MORAIS proposto por , de trés anos de idade, contra -------------- A
autora foi diagnosticada com autismo moderado, cujo tratamento indicado é a psicoterapia de analise

de comportamento aplicada (ABA). Alega que a interrupcdo do tratamento pode trazer graves
prejuizos ao desenvolvimento da crianca. O tratamento é por prazo indeterminado para que haja
manutencao da melhora na qualidade de vida, habilidades e comportamentos ja adquiridos, bem como
a possibilidade de desenvolvimento continuo. Requer tutela de urgéncia para compelir a requerida a
custear integralmente o tratamento, nos moldes do relatério médico, junto ao Instituto -------- ea
clinica ---------- , que ndo pertencem a rede credenciada mas sdo proximos a residéncia da autora, uma
vez que esta ndo tolera mais de 20 minutos de deslocamento. Além disso, o tratamento realizado
junto aos profissionais indicados pela ré ndo foi satisfatorio e a autora ndo apresentou evolugéo, ao
contrario do tratamento prestado nas clinicas em questdo, que vem sendo positivo para a autora. Nao
tem condicgdes de custear o tratamento, uma vez que o reembolso pago pela ré é minimo. Juntou
documentos (fls. 54/159).
Emenda a inicial as fls. 164/165, acompanhada dos documentos de fls. 166/179,
que foi recebida as fls. 190/192.
A decisdo de fls. 190/192, deferiu parcialmente a tutela de urgéncia e o0s
beneficios da justica gratuita.
Citada, a requerida apresentou contestagéo (fls. 262/297), impugnando,

preliminarmente, o valor da causa. No mérito, alegou, em resumo, sobre a eficacia do método

TS AN RIS TBER 00 oS autos am 0111513051 s T3S B82A405.

isdephitasHicwifisertiabedpastiadisiiad pefebrd e prienciaDocumento.do, informe o processo 1004533 69.2021.8.26.0609 e cddigo 882A409.

nciaDocu
mente por

tadigitalipg/abrirConf
onginal, assinado digitair

r/pa
o ol

i&ﬁ»‘r@ﬂg

aj.tisp.jus.b
i

Bptiepdins

farmpenied

Este documento & cépia do original, assinado digitalmente por RUSLAINE ROMANO, liberado nos autos em 01/12/2021 as 11:33 .

Para conferir o original, acesse o sEe https://es

Este documento é copia do originak
Para conferir o original, acesse o sl



fls. 458

TRIBUNAL DE JUSTICA DO ESTADO DE SAO PAULO
COMARCA de Tabodo da Serra
FORO DE TABOAO DA SERRA
22 VARA CIVEL
HoE R b Rua Mario Latorre, n® 96, . - Parque Pinheiros
CEP: 06767-230 - Tabodo da Serra - SP

TRINUSAL B JUSTRCA

ABA, afirmando que ndo ha evidéncias da superioridade desse método em relacdo a psicoterapia
padrdo. Aduz sobre a inexisténcia de obrigacdo de custeio, ja que excluido do rol da ANS. Ainda,
Telefone: 4787-3004 - E-mail: taboaolcv@tjsp.jus.br

argumenta que a limitagdo temporal do nimero de sessBes, nos termos do contrato celebrado entre as
partes. Subsidiariamente, ndo sendo possivel o atendimento na rede credenciada, € valida a clausula que
limita o reembolso a tabela da operadora de plano de satde e eventual coparticipacdo. Defende como
licita sua conduta e a auséncia de abusividade. Ao final, requer a improcedéncia da a¢do. Juntou
documentos (fls. 298/345).

Sobreveio a informacdo a respeito da interposicéo de agravo de instrumento pela
parte ré (fls. 232/252).

Houve réplica (fls. 361/385).

Determinada a especificagdo de provas (fls. 411), as partes requereram julgamento
antecipado (fls. 416/417 e 418/419).

O Ministério Publico opinou pela procedéncia parcial da acéo (fls. 432/438).

E o relatério.

Fundamento e decido.

O feito reclama julgamento antecipado, na forma do art. 355, inciso I, do CPC,
uma vez que os dados trazidos aos autos sdo bastantes para o conhecimento da questdo posta, ndo
havendo necessidade de produzir outras provas.

A preliminar de impugnac&o ao valor da causa ndo merece prosperar, pois o valor
atribuido, no caso em concreto, traduz o beneficio econdmico postulado em juizo, valor
correspondente ao custeio dos tratamentos pleiteados mais indenizacdo por danos morais, parametros
bésicos para a afericao do valor da causa, ndo tendo havido abuso.

Ademais, considerando o poderio econdmico da parte requerida, ndo se vislumbra
prejuizo para o exercicio do direito de defesa.

No mérito, a acdo é procedente.

Como relatado, pretende a autora a condenacéao da ré em obrigacao de fazer,
consistente compelir a requerida a custear integralmente o tratamento, nos moldes do relatério
médico, junto ao Instituto ------ e a clinica ---------- , gque ndo pertencem a rede credenciada mas sao
préximos a residéncia da autora, uma vez que esta ndo tolera mais de 20 minutos de deslocamento.
Além disso, o tratamento realizado junto aos profissionais indicados pela ré néo foi

iberado nos autos em 01/12/2021 as 11:33.
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satisfatério e a autora ndo apresentou evolugdo, ao contréario do tratamento prestado nas clinicas em

guestdo, que vem sendo positivo para a autora.

Telefone: 4787-3004 - E-mail: taboaolcv@tjsp.jus.br

Inicialmente, em relagdo aos argumentos da requerida no que tange a falta de
obrigatoriedade de cobertura de terapias pelo método ABA, lembra-se que, conforme entendimento
ja pacificado na sumula n.° 102 do Tribunal de Justica de S@o Paulo, “havendo expressa indica¢do
médica, é abusiva a negativa de cobertura de custeio de tratamento sob o argumento da sua natureza
experimental ou por ndo estar previsto no rol de procedimentos da ANS”.

No presente caso, hé prescricdo médica das terapias pleiteadas, conforme laudo
elaborado por neurologista pediatra, que inclusive justifica a escolha do método ABA. Assim, se 0
transtorno que acomete a parte autora esta abrangido pela cobertura, ndo cabe a operadora se imiscuir
na selecdo do tratamento, pois tal atribuicdo € exclusiva do médico escolhido pelo segurado. A
proposito, ja decidiu o Tribunal de Justica do Estado de S&o Paulo:

AGRAVO DE INSTRUMENTO _ Obrigacdo de fazer _ Tutela antecipada

deferida _ Tratamento multidisciplinar (ABA) _ Insurgéncia da ré _ Néo
cabimento Contrato de plano de assisténcia & salde que pode estabelecer as

doencas que abrange, mas ndo limitar os tipos de tratamento que em relacdo a elas

poderdo ser adotados _ Inteligéncia das Simulas n° 96 e 102 deste Tribunal

_ O carater experimental ou ndo dos cuidados recomendados é matéria que

depende de prova _ Responsabilidade pelos desdobramentos econémicos
advindos de tutela provisoria posteriormente revista € daquele que se beneficiou
da medida (art. 302 do CPC) _ Multa aplicada em sede de embargos de declaracéo

afastada _ RECURSO PARCIALMENTE PROVIDO. (TJSP; Agravo de

Instrumento 2093646-35.2020.8.26.0000; Relator (a): Miguel
Brandi; Orgéo Julgador: 72 Camara de Direito Privado; Foro de Araras - 22 Vara
Civel; Data do Julgamento: 04/11/2020; Data de Registro: 05/11/2020)

Apelacdo Plano de Saide _ Acdo de Obrigacdo de Fazer _ Beneficiario portador
de Transtorno do Espectro Autista e Transtorno do Déficit de Atencdo e

Hiperatividade Comdrbido _ Necessidade de tratamento especializado com
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método ABA/PROMPT com nuUmero ilimitado de sessdes, consoante relatério

médico Negativa sob a alegagdo do procedimento ndo estar inserido no rol da

ANS Abusividade — Cabe ao médico especialista eleger o tratamento mais
Telefone: 4787-3004 - E-mail: taboaolcv@tjsp.jus.br

conveniente ao paciente e nao ao plano de sadude _ Afronta as Simulas 92 e 102
desta Corte _ Razoabilidade do reembolso integral ou fornecimento de tratamento

pela rede credenciada Sentenca mantida _ Recurso a que se nega provimento.
(TJSP; Apelacgdo Civel 1006797-05.2019.8.26.0003; Relator (a): Luis Mario

Galbetti; Orgéo Julgador: 72 Camara de Direito Privado; Foro Regional Il -
Jabaquara - 3 Vara Civel; Data do Julgamento: 05/11/2020; Data de Registro:
05/11/2020)

Ademais, suficiente que a requerida ofereca cobertura dentro da &rea de atuagéo do
produto. Cabe aqui transcrever o disposto no artigo 4° da Resolucdo Normativa 259/2011 da ANS:
Art. 4° Na hipotese de indisponibilidade de prestador integrante da rede
assistencial que ofereca o servico ou procedimento demandado, no municipio
pertencente a &rea geografica de abrangéncia e a &rea de atuacdo do produto, a
operadora devera garantir o atendimento em:
| - prestador ndo integrante da rede assistencial no mesmo municipio; ou Il -
prestador integrante ou ndo da rede assistencial nos municipios limitrofes a este.

[.]

Assim, ndo ha fundamento para determinar que as terapias sejam realizadas em
clinica diversa, especificamente indicada pelo autor, se existente prestadora dos servicos
especializados na rede credenciada da empresa requerida. Assim, apenas devem ser realizadas as
terapias na clinica indicada pela parte autora, na hip6tese de auséncia de profissionais prestadores
dos servicos especializados na rede credenciada pela requerida, ou em local distante a mais de 20
minutos da residéncia da autora. Caso, mesmo existente profissional na rede credenciada, o autor
opte por realizar o tratamento na clinica de sua preferéncia, de forma particular, o valor do reembolso
deve observaras disposi¢cdes contratuais.

Por fim, o entendimento deste juizo é o de que a hip6tese dos autos contempla o
reconhecimento de dano moral indenizavel, uma vez que em momento de extrema necessidade
envolvendo saude de uma crianga, a parte requerida gerou Obices e deu causa a interrupcdo do

tratamento, desencadeando toda sorte de problemas, angustia, aflicdo, revolta e inerentes transtornos.
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Com base nos principios da razoabilidade e proporcionalidade, fixo a indenizacao
pelos danos morais causados, no importe de R$ 8.000,00 (oito mil reais).

Ante 0 exposto, JULGO PARCIALMENTE PROCEDENTE A ACAO,

Para conferir o original, acesse o si@mgeniedaptienqinabmsessrieisHetitasHiemitiservabupantadisiad pefebidenrienciaDocumento.do, informe o processo 1004533 69.2021.8.26.0609 e codigo 882A409.
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resolvendo o mérito, com base no artigo 487, |, do Cddigo de Processo Civil, para condenar a requerida
a realizar a cobertura dos tratamentos indicados no relatorio médico de fls. 63/94 e 79/87, sem limite de
sessoOes, ressalvando-se que a prestacdo dos servicos nas clinicas indicadas pela parte autora somente
deve ser realizada na auséncia de prestadora dos referidos procedimentos na rede credenciada da
requerida ou desde gue o deslocamento seja superior a aproximadamente 20 minutos da casa da autora.
Nessas hipoteses, deve a requerida efetuar o reembolso integral das despesas com as terapias indicadas.
No caso de, mesmo existente prestadora dos servicos na rede credenciada da requerida, a autora optar
pela realizacdo com profissional de sua escolha, o valor do reembolso deve observar os limites
contratuais.

Condeno a ré ao pagamento de indenizagdo por danos morais no valor de R$ 8.000,00
(oito mil reais), atualizado desde a publicacdo da sentenca e com juros de mora legais a partir do
transito em julgado.

Condeno, ainda, a ré no pagamento das custas e honoréarios advocaticios que fixo

em R$ 3.000,00 (trés mil reais), nos termos do art. 85 do Codigo de Processo Civil.

PO AN RIS TBER 00 oS autos am 0111513001 s T35 B82A405.

Nada sendo requerido no prazo de trinta dias, certifique-se o transito e arquive-se,
com as baixas e anotagdes necessérias.

berado nos autos em 01/12/2021 as 11:33 .
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